LA RESIDENCE

RESTAURANT ENGAGE

Refugee’

FOOD

Cette carte 100% fait maison a été concgue et préparée avec amour par le chef formateur,

Haitham (Syrie), le chef de partie, Komi (Sudan), et la brigade de cuisiniers en insertion de

Refugee Food: Sani (Bangladesh), Reza (Afghanistan), Haroon (Afghanistan), Dawit (Ethiopie),

Tsering (Tibet), et Volodymyr (Ukraine).

POUR COMMENCER
V

Soupe potimarron-lentilles...7,5 €

Citron, ail, chips de pita (1)

Pakoras V@zs €

Spécialité bengalie - beignets de carottes rapées, oignons,
pois cassés, curcuma, farine de pois chiche, salade verte,
sauce yaourt aux herbes (3)

Keshkeh V@Zs €

Blé fermenté dans yaourt grec, menthe sechée, noix
torréfiées, chips de pita (1? (3) (4)

A PARTAGER

Box (( La RéSidence )).............19 €

Assortiment de chicken wings, de pakoras, de falafels, de
frites de patates douces, et leurs dips (1) (2) (3) (11) (12)

Version XLh.eeeeeeoooeecccccceeeessd0 €

Box « La Résidence » végé)’:@w 3

Assortiment de pakoras, de falafels, de frites de patates
douces, et leurs dips (2) (3) (11)

Version XLh..eeeeeeooocccccccccccceeedd €

Frites de patates douces.....\ﬁ’.@ 6 €

Sauce barbecue au tamarin (11)

Frites d’alokos..................Y.@G 3

Bananes plantains, sauce tartare faite maison (2) (11)

PLATS
Mafé végé* V#12,5 €

Plat ouest-africain emblématique - sauce au beurre de
cacahuéte, gombos, légumes rbtis, riz (6)

*Supplément : poulet mariné.......3 €

Sandwich falafel syrien et 13,5 €

Galette fine de blé, crudités de saison, choux, tahini, sauce
yaourt aux herbes, frites de patates douces, salade (1) (3) (12)

Sandwich dinde de Noél .. 16,50 €

Effiloché de dinde, gravy, brie affiné, coleslaw maison
(choux, carotte et pomme granny smith), salade verte aux
canneberges, frites de patate douce au sirop d’érable (1) (2) (3)

(1)

Pulled-Boeuf....ccccceeeeecccccceess 17 €

Effiloché de boeuf, Iégumes de saison, purée (3)

DESSERT

Crumble poire-choco-tahini Ve€
Canelle, fleurs séchées (1) (3) (12)

LES BENEFICES DU RESTAURANT SONT REVERSES A L2ASSO REFUGEE FOOD

)/ Végétarien (végétalien sur demande)

@Sans gluten

Origines des viandes/ volaille : France/ EU

Allergénes : Gluten (1), Oeufs (2), Lactose (3), Fruits a coques (4), Arachides (6), Moutarde (11), Graines de sésame (12)




